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Journées animées par : Albane PLATEAU 

Albane Plateau, orthophoniste exerce depuis de nombreuses années auprès d'enfants 
porteurs de troubles du langage et de handicaps divers, dont l’autisme. Auprès de ces 
patients aux pathologies diverses, elle a acquis son expérience de la Communication 
Alternative et Augmentée. Depuis elle partage ses découvertes cliniques et scientifiques 
à travers un blog et des formations. Elle est également chargée d'enseignement 
universitaire, au Centre de Formation Universitaire des Orthophonistes de Rouen et 
directrice de mémoires. 
 
Résumé : 

L’arrivée en France d’outils de Communication Alternative et Augmentée (CAA), dans notre 

langue et accessibles financièrement, a ouvert des possibilités nouvelles de compensation des 

troubles sévères de l’oralisation, mais aussi d’accompagnement des troubles du 

développement de la parole et du langage. 

Porté par les utilisateurs, les familles et une grande variété de professionnels, le champ s’est 

considérablement élargi. L’objectif principal de ces outils étant le développement de la 

communication et du langage afin de soutenir la participation sociale de la personne en 

difficulté d’oralisation, le rôle de l’orthophoniste dans ce champ est central (Beukelman, D., 

Light, J., 2020). 

Afin de remplir sa mission, l’orthophoniste a besoin de repères clairs pour : 

• réaliser son bilan. 

• se repérer dans la multitude d’outils à proposer à son patient et à son entourage.  

• prendre en main les outils sélectionnés. 

• mettre en œuvre un projet thérapeutique à court, moyen et long terme, efficace. 

La Communication Alternative et Augmentée (CAA) 

Développementale 

Un outil pour l’orthophoniste 



Ces points de repère existent, sont solidement référencés par la recherche internationale, 

obéissent à des règles de mise en œuvre appuyées par l’Evidence Based Practice. Pour que 

l’orthophoniste puisse les appliquer en plaçant le plaisir de l’interaction au cœur de sa prise 

en soins, disposer de savoir-faire pour s’approprier les outils est indispensable. 

Cette formation de base se propose d’outiller l’orthophoniste, afin qu’elle ou il puisse 

développer les différents domaines de la compétence communicative (Light, J., McNaughton, 

D., 2014) de chacun de ses patients pouvant tirer parti d’une CAA.  

À l’issue de ces quatre jours, l’orthophoniste disposera de stratégies lui permettant de 

s’approprier un dispositif fondé sur des symboles visuels statiques (pictogrammes), saura 

utiliser un outil d’évaluation dynamique de la compétence communicative et établir des cibles 

thérapeutiques en accord avec ses observations et la connaissance des facteurs clés 

influençant le développement, en fonction du handicap porté par chaque personne, et aura 

développé au moins trois techniques probantes lui permettant de mettre en œuvre de façon 

fonctionnelle son projet thérapeutique. 

BEUKELMAN, D., LIGHT, J. (2020), Augmentative and Alternative Communication: Supporting Children and Adults with 

Complex Communication Needs, 5th edition, Ed. Paul H. Brookes 

LIGHT, J., MCNAUGHTON, D. (2014). Communicative Competence for Individuals who require Augmentative 

and Alternative Communication: A New Definition for a New Era of Communication? Augmentative and Alternative 

Communication, 30:1, 1-18, DO: 10.3109/07434618.2014.885080 

 

Objectifs 

Cette formation de deux jours a pour objectif principal de donner à l’orthophoniste les bases 

de la Communication Alternative et Augmentée et de réaliser son bilan. 

À ces fins, la formation vise à : 

• vous entraîner à prendre en main un dispositif de CAA, à base de symboles visuels  

statiques (pictogrammes). 

• vous munir d’un guide pour la réalisation du bilan de la communication et du langage.  

 

Nombre de participants : 25. 

Lieu : Le Clos de la Vaupalière, rue Louis-Joseph Gay-Lussac, 76150 La Vaupalière 

Dates : 12-13 mars 2026 

Durée totale de la formation présentielle : 14 heures 

Horaires de chaque journée : 9h – 12h30, 14h – 17h30 

Tarif DPC : 580 euros  

Tarif FIF-PL : 480 euros 

(réduction de 50 euros pour les adhérents du SRON)  

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47e0e6fff9713aaf:0x3ef21e19b93cc463?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Moyens pédagogiques : 

• Salle : équipée de tables, chaises, vidéo projecteur, haut-parleurs, et tableaux et feutres. 

• Méthode pédagogique générale en présentiel : supports de formation remis au format 

numérique, présentation de vidéos, études de cas, fourniture de trames, manipulation des 

outils de CAA, jeux de rôles, brainstorming, présentation de dispositifs low, light et high tech. 

• Méthode pédagogique entre les deux sessions : propositions d’entraînement et 

accompagnement du groupe de partage. 

• Questionnaires pré et post-formation et questionnaire de satisfaction. 

Recommandations : Lors de la session 1, il est recommandé à chaque participant.e de se munir 

d’au moins un des outils de CAA qu’il souhaite maîtriser et de son ordinateur.  

À l’issue de ces deux jours, il convient de prévoir une demi-heure par semaine pour s’entraîner 

à mettre en œuvre ce qui y aura été travaillé. Un groupe d’entraide sera là pour soutenir 

chacun.e. 

 

Programme par journée : Les bases de la CAA 

 

JOURNEE 1 S’approprier un dispositif de CAA à base de pictogrammes pour servir des 

objectifs spécifiques 

Matinée : Parler en utilisant un seul symbole. 

Objectifs : connaître des outils de CAA n’utilisant qu’un symbole visuel à la fois, et les utiliser. 

• Symboles visuels représentant les mots : modalités.  

• Dispositifs de CAA utilisant un symbole à la fois : tour d’horizon et objectifs. 

• Construction d’un SAMU verbal. 

Après-midi : Parler avec un tableau de communication. 

Objectifs : savoir construire un Tableau de Langage Assisté (TLA), dit aussi tableau de 

communicatio, et le mettre en oeuvre. 

• Organisation du vocabulaire dans un tableau de communication. 

• Construction d’un tableau de communication. 

• Entraînement à la modélisation soutenue par un tableau de communication. 

• Développement des tableaux de communication : principes et réalisation des tableaux  

 

  



 

JOURNEE 2 Développer le langage et la communication avec la CAA  

 

Matinée : Parler avec un système de langage complet. 

Objectifs : comprendre l’organisation d’un système de langage complet, et s’entraîner à parler 

avec. 

• Organisations du langage dans les systèmes de langage complet.  

• Techniques d’appropriation pour parler avec un système choisi.  

• Mises en situation pour apprendre pas à pas.  

Après-midi : Réaliser le bilan de la communication et du langage pour la CAA. 

Objectif : disposer d’un guide pour réaliser le bilan pour la CAA.  

• Principe d’un bilan pour la CAA : modèle de participation. 

• Évaluations dynamiques pour la CAA : présentation détaillée  

• Trame du bilan. 

• Présentation de l’entraînement entre les deux sessions. 

À l’issue de ces deux journées, une petite liste de propositions d’exercices hebdomadaires sera 

fournie et un groupe de discussion entre les stagiaires sera ouvert afin de favoriser 

l’appropriation des techniques proposées et le partage des idées pour leur mise en œuvre. 
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Références techniques (qui seront présentées pendant la formation) 

• Classeurs de PODD, https://cenomy.shop/32-logiciels-de-communication 

• Applications de langage complet, fondées sur des pictogrammes : 

Proloquo2Go 

https://itunes.apple.com/fr/app/proloquo2go-aide-la-communication/id308368164?mt=8 

TD Snap 

https://www.tobiidynavox.com/fr/software-apps/logiciel-windows/snap-pour-windows/ 

Minspeak 

https://aides-techniques.handicap.fr/p-accent-minspeak-255-8962.php 

Grid3 

https://cenomy.shop/communication-alternative-caa/514-grid-3-logiciel-de-communication-

alternativeamelioree- 

caa.html 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwj5- 

JHZwbKEAxUVV6QEHZRbAeEQFnoECA4QAQ&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Ffr%2 

Fapp%2Fgrid-for-ipadaac% 

2Fid1064332378&usg=AOvVaw2eZjouK0YkfcPpScFdu8q8&opi=89978449  

Sites internet 

• www.isaac-fr.org 

• www.assistiveware.com 

• www.caapables.fr 

• https://www.tobiidynavox.com/fr/produits 

/mytobiidynavox/ressources-pour-lesprofessionnelsls/ 

• https://happycap-foundation.fr/happycaa/ 


