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Nutrition et dysphagie chez I’adulte et le sujet agé

Eléments nutritionnels dans I’accompagnement orthophonique

2 demi- journées de formation animées par :

Laure Soulez Lariviére, Orthophoniste, Diététicienne — nutritionniste, Master 2 Recherche
clinique, DU de Micronutrition, DU de phytothérapie

Objectifs pédagogiques de la formation

¢ Connaitre les besoins nutritionnels de I’adulte et du sujet agé
o Identifier les conséquences nutritionnelles d’une dysphagie

e Savoir dépister une dénutrition chez I'adulte

e Collaborer avec le diététicien-nutritionniste

METHODES PEDAGOGIQUES

Apports théoriques par la méthode de I'exposé Power Point
Apports pratiques

Etude de cas

Support de formation

Echanges et analyses de la pratique



MODES D’EVALUATION

e Evaluation des connaissances
e (Questionnaire de satisfaction

Public concerné : Etre orthophoniste

Exercer aupres de patients présentant des dysphagies

Lieu : formation en distanciel Classe virtuelle ZOOM
Dates : 13-06-2024 de 17h & 21h & 14-06-2024 de 09h a 13h

Durée:sh Nombre de participants : 15

Colit prévisionnel : 180 €

Réduction de 20 € (dispense des frais de dossier) pour les adhérents SRON-FNO et jeunes
professionnels (premiére année d’exercice)

Pas de prise en charge FIFPL ni DPC. Possible crédit impo6t formation

Encadrement de la formation :

Un animateur de SRON’Form sera présent pendant la durée de la session et sera chargé de la
remise des documents administratifs.

Les connexions tiendront lieu d’émargement.

Pour tout renseignement : Marie-Elise Coadou, contact.sron.form@gmail.com,
06.38.61.30.27

Référent handicap : Marie-Elise Coadou, contact.sron.form@gmail.com

Modalités d’inscription : sur le site http://www.formation-ortho-normandie.com
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PROGRAMME DETAILLE

1ére 1/2 journée : 17h-21h

Besoins nutritionnels de I'adulte et du sujet agé

Impact de la dysphagie sur le statut nutritionnel

Impact de I'alimentation a texture modifiée sur le statut nutritionnel

Impact de la maladie chronique (cancer, handicap, maladie neurologique) sur le statut
nutritionnel et du vieillissement sur le statut nutritionnel

- Dénutrition et déshydratation du patient dysphagique
zéme 1/2 journée : 9h-13h

- Alimentation a texture modifiée et plaisir alimentaire
- La nutrition artificielle chez les patients dysphagiques

- Les produits diététiques: épaississants, enrichissements et compléments nutritionnels
oraux

- Role du diététicien aupres les patients dysphagiques

- Partenariat orthophoniste -diététicien dans les dysphagies



